REGULAMIN PROGRAMU MENTORINGOWEGO UNI-ME
§ 1 POSTANOWIENIA OGOLNE

Niniejszy Regulamin okresla warunki, tryb rekrutacji i zasady uczestnictwa w programie pod nazwa
,Uni-Me Mentoring Program” (zwany dalej ,,Program Uni-Me").

Organizatorem Programu Uni-Me jest Uniwersytet Mikotaja Kopernika w Toruniu (zwany dalej
,UMK"), a koordynator powotany jest Zarzagdzeniem Rektora Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w
Toruniu Nr 166 z dnia 10.11. 2022r. w sprawie powotania zespotfu ds. mentoringu [Rok 2022; poz.
285] (zwane dalej ,,Zarzadzeniem”).

llekro¢ w Regulaminie uzyto okredlenia:

a. Organizator — rozumie sie przez to podmiot okreslony w § 1 ust. 2;

b. Koordynator Programu Uni-Me - rozumie sie przez to przedstawiciela Organizatora
nadzorujgcego przebieg Programu Uni-Me;

c. Zespot ds. mentoringu — rozumie sie przez to zespot pracownikdow UMK powotanych
Zarzgdzeniem do petnienia roli Mentoréw w Programie Uni-Me;

d. Mentee — rozumie sie przez to studenta (studidw pierwszego, drugiego stopnia i jednolitych
magisterskich na UMK), spetniajgcego wymagania okreslone w Regulaminie, posiadajgcego
petng zdolnos¢ do czynnosci prawnych oraz zakwalifikowanego w procesie rekrutacji do
Programu Uni-Me;

e. Mentor — rozumie sie przez to pracownika UMK posiadajgcy doswiadczenie w obszarze
wspotpracy miedzynarodowej, powotanego Zarzadzeniem do zespotu ds. mentoringu.
Program realizowany bedzie w edycjach realizowanych w kazdym kolejnym roku akademickim.

Pierwsza edycja rozpoczyna sie z dniem wejscia w zycie niniejszego Regulaminu.

W ramach Programu Uni-Me przewidziane sg spotkania Mentora z Mentee, warsztaty i spotkania
ewaluacyjne, zgodnie z postanowieniami niniejszego Regulaminu. Organizator przewiduje
nieodptatne udostepnienie przestrzeni Mentorom i Mentee w Kopernikainskim Osrodku Integracji
UMK.

§ 2 CELE PROGRAMU UNI-ME

Gtéwnym celem Programu Uni-Me jest odkrywanie i rozwijanie potencjatu Mentee, analiza i wsparcie
rozwoju ich mocnych stron, inspiracja i zachecanie udziatu w programach, projektach, inicjatywach
zaréwno w wymiarze lokalnym, jak i miedzynarodowym.
Program Uni-Me zaktada wsparcie w zakresie planowania $ciezki ksztatcenia z wykorzystaniem
mozliwosci, jakie daje UMK partnerstwo w Young Universities for the Future of Europe (zwane dalej
,YUFE”), a takze inne programy i partnerstwa miedzynarodowe.
Planowanym efektem jest podniesienie wiedzy oraz samoswiadomosci Mentee dotyczgcej swoich
mocnych stron oraz obszaréw, w ktérych chce sie rozwija¢. Mentee nabedzie wiedze jak Swiadomie
rozwija¢ aktywnos$é w srodowisku miedzynarodowym i w jaki sposéb uczestniczyé w programach i
projektach w tym zakresie. Mentoring moze przyczynié sie do wzrostu mobilnosci wsrdd studentow
UMK.
Celami dtugofalowymi Programu Uni-Me s3g:

a. szerzenie koncepcji Uniwersytetu Europejskiego;



wptyw na jako$é dziatania jednostek uczelnianych poprzez mobilizacje do wspétpracy;
stworzenie sciezek komunikacji pomiedzy jednostkami uczelnianymi;
stworzenie instytucji mentoringu na uczelni,

b.
c.
d.
e.

mentoring jako narzedzie podnoszenia jakosSci ksztatcenia poprzez pomoc studentom w
wykorzystaniu mozliwosci oferowanych przez otoczenie spoteczne i gospodarcze, instytucje
kultury, partneréw instytucjonalnych UMK i sieci YUFE;

f. przekazywanie idei mentoringu poprzez mentorow, ktérzy jako eksperci i ambasadorzy

programu bedg szkolié¢ nastepnych kandydatéw na mentoréw w kolejnych latach programu.

Korzysci dla Mentee z udziatu w programie Uni-Me:

a. podniesienie samoswiadomosci w obszarze swoich mocnych i stabych stron;

b. Swiadomy rozwdj swojej Sciezki ksztatcenia;

c. networking z innymi Mentorami i Mentee;

d. certyfikat potwierdzajacy udziat w Programie Uni-Me.
Korzysci dla Mentoréw z udziatu w programie Uni-Me:

a. rozwoj kompetencji w zakresie mentoringu studentéw (Mentee);

b. mozliwos¢ udziatu w szkoleniach przeprowadzonych przez certyfikowanych treneréw;

c. zdobycie lub pogtebienie umiejetnosci i kompetencji miekkich;

d. networking z innymi Mentorami.

§ 3 REKRUTACJA UCZESTNIKOW | HARMONOGRAM PROGRAMU UNI-ME

Do udziatu w Programie Uni-Me uprawnione sg osoby (studenci), ktére:
a. wypetniag ankiete rekrutacyjng w terminie wskazanym przez Organizatora;
b. maja cheé rozwoju oraz posiadanie wysokiej motywacji osobistej;
C. wyrazajg zgode na prezentacje przebiegu i efektéw Programu Uni-Me w trakcie ewaluacji
oraz po zakonczeniu udziatu, bedac jego ambasadorem;
d. dysponujg czasem w celu odbycia 6 sesji mentoringowych z Mentorem oraz warsztatéw
wspolnych i spotkan ewaluacyjnych.
Rekrutacja do Programu Uni-Me odbywa sie:
a. rekrutacja Mentoréw w semestrze zimowym roku akademickiego;
b. rekrutacja Mentee w ciggu 2 tygodni od rozpoczecia semestru letniego roku akademickiego;
c. dobranie par mentorskich odbywa sie w terminie 7 dni od zakoriczenia rekrutacji Mentee;
d. rekrutacja Mentee do pierwszej edycji Programu Uni-Me odbywa sie w dniach od 8.03.2023r.
do 14.03.2023r.
Zgtoszenia do Programu Uni-Me nastepuje poprzez wypetnienie ankiety online wskazanej i
udostepnionej przez Organizatora.
Kwalifikacja uczestnikow odbywa sie na podstawie kolejnosci zgtoszen oraz informacji wskazanych w
ankiecie rekrutacyjnej.
Ankiety rekrutacyjne niekompletne, nieprawidtowo wypetnione oraz przestane po terminie zostang
odrzucone.
Wysytajagc zgtoszenie do udziatu w Programie Uni-Me, kandydat zaswiadcza o zapoznaniu sie z
Regulaminem i zobowigzuje sie do przestrzegania zapiséw w nim zawartych.



§ 4 ORGANIZACJA PRZEBIEGU PROCESU MENTORINGOWEEGO

W ramach Programu Uni-Me przewidziane jest w kazdej edycji:
a. szkolenie dla Mentordw, ktérego celem jest dostarczenie wiedzy o procesie mentoringu, roli
mentora, dobrych praktykach i kluczowych kompetencjach;
b. warsztat dla Mentee, ktorego celem jest wprowadzenie w temat mentoringu oraz okreslenie
indywidualnych plandéw dziatania;
c. 6 sesji mentoringowych Mentor-Mentee przeprowadzonych w okresie od marca do czerwca,
w tym pierwsza sesja organizacyjna i ostatnia podsumowujgca.
Szczegdtowy harmonogram zostanie ustalony w parach mentorskich po zakoriczeniu etapu rekrutacji.

§ 5 PRAWA | OBOWIAZKI MENTOROW | MENTEE

Mentee i Mentor majg prawo do:

a. dobrowolnego udziatu w Programie Uni-Me i rezygnacji z uczestnictwa na kazdym etapie

procesu mentoringowego, o czym informuje drogg mailowg Organizatora;

b. nieodpfatnego udziatu w Programie Uni-Me zgodnie z niniejszym Regulaminem;

c. otrzymania certyfikatu potwierdzajgcego udziat w Programie Uni-Me po jego zakorniczeniu;

d. otrzymania wsparcia merytorycznego i logistycznego od Organizatora.

Mentee jest zobowigzany do:
a. regularnego i aktywnego uczestnictwa we wszystkich dziataniach wskazanych w § 4;
b. przestrzegania zasad zawartych w niniejszym Regulaminie i kontrakcie uzgodnionym z
Mentorem;
¢. zachowania poufnosci, chyba ze w kontrakcie zostanie uregulowane odrebnie;
d. informowania Organizatora o wszelkich zmianach zwigzanych z udziatem w Programie Uni-
Me;
e. wypetnienia ankiety ewaluacyjnej w trakcie i po zakoriczeniu Programu Uni-Me;
f. informowania Mentora i Organizatora o kazdej zmianie danych kontaktowych.
Mentor jest zobowigzany do:

a. regularnego i aktywnego uczestnictwa we wszystkich dziataniach wskazanych w § 4;
zainicjowania pierwszej sesji z Mentee i koordynacji przebiegu catego procesu;
monitorowania tresci spotkan w oparciu o cele Programu Uni-Me;
zachowania poufnosci, chyba ze w kontrakcie zostanie uregulowane odrebnie;
utrzymania statego kontaktu z Organizatorem i informowania o wszelkich zmianach
zwigzanych z udziatem w Programie Uni-Me;

f. wypetnienia ankiety ewaluacyjnej w trakcie i po zakoriczeniu Programu Uni-Me.

Organizator, w porozumieniu z Mentorem, moze wykluczy¢ Mentee z Programu Uni-Me, jezeli
Mentee naruszy postanowienia niniejszego Regulaminu.

O

Warunkiem ukoniczenia Programu Uni-Me przez Mentee i otrzymania certyfikatu uczestnictwa jest
obecnos$é na minimum 80% ustalonych spotkan, aktywny udziat w spotkaniach i wykonywanie zadan
przygotowanych przez Mentora.



§ 6 DANE OSOBOWE

Administratorem danych osobowych bedzie Uniwersytet Mikotaja Kopernika w Toruniu z siedzibg
przy ul. Gagarina 11.

Celem przetwarzania danych osobowych jest organizacja i promocja Programu Uni-Me.

Dane osobowe bedg przetwarzane na podstawie:

a. art. 6 ust. 1 lit. a) Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2106/679 z dnia 27
kwietnia 2016 roku w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych
osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchyleniu dyrektywy
95/46/WE (RODO), czyli dobrowolnie wyrazonej zgody w celu przesytania na wskazany adres
poczty elektronicznej materiatow szkoleniowych w wers;ji pdf;

b. art. 6 ust. 1 lit. f) RODO, czyli w prawnie uzasadnionych interesach UMK jakimi s3:

- sprawna organizacja kursu/szkolenia,

- mozliwo$¢ nawigzania kontaktu z uczestnikami kursu/szkolenia,

- wykrywanie i zapobieganie naduzyciom oraz dochodzenie lub obrona roszczen,

- dziafania statystyczne i wewnetrzne raportowanie.
Dane osobowe bedg przechowywane do dnia ustania mozliwosci dochodzenia roszczen w zwigzku z
organizacja kursu/szkolenia lub do wycofania zgody w przypadku przetwarzania opartego o zgode.
Kazdy ma prawo w dowolnej chwili wycofa¢ zgode na przetwarzanie danych osobowych
dokonywanych w oparciu o nia.
Kazdy ma prawo zadania dostepu do swoich danych osobowych, ich sprostowania, usuniecia lub
ograniczenia przetwarzania, a takze prawo do whniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania.
Whniesienie sprzeciwu na przetwarzanie danych osobowych uniemozliwi wziecie udziatu w
kursie/szkoleniu i ponad to nie rodzi innych skutkow.
Kazdemu przystuguje prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego.
Kontakt w sprawach zwigzanych z przetwarzaniem danych osobowych, w szczegdlnosci w zwigzku z
whniesieniem wniosku o realizacje praw: IOD@umk.pl lub pisz na adres: UMK w Toruniu, ul. Gagarina
11, 87-100 Torun, z dopiskiem ,10D".

§ 10 POSTANOWIENIA KONCOWE

Regulamin wchodzi w zycie z dniem opublikowania go na stronie www.umk.pl.

Wszelkie spory na tle niniejszego Programu Uni-Me rozstrzyga¢ bedzie Organizator. Decyzja
Organizatoréw jest ostateczna i nie przystuguje wzgledem niej odwotanie.

Regulamin dostepny jest na stronie www.umk.pl oraz u Organizatora.

Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany Regulaminu.

Pytania zwigzane z Programem Uni-Me nalezy kierowaé drogg mailowg na adres:
malgorzatablaszczak@umk.pl.

Organizator Programu Uni-Me nie ponosi odpowiedzialnosci za odwotanie Programu, badz zmiany w
harmonogramie wynikte z przyczyn niezaleznych od niego.



