S Wspolfinansowane przez
o MIKOLAIA KOPERNIKA PROGRAM ERASMUS+ 2021-2027 QM Unie Europejska
° KA131: KRAJE UE ORAZ KRAJE TRZECIE
STOWARZYSZONE Z PROGRAMEM
Student mobility for traineeships: SMT

Zasady wstepnej rekrutacji i realizacji wyjazdow studentéw na praktyki zagraniczne (SMT)
dtugoterminowe i krotkoterminowe
projekt Erasmus+ KA131 2025-2027

1. Student lub uczestnik szkét doktorskich (zwany dalej studentem), ktéry posiada status studenta Uniwersytetu Mikotaja
Kopernika w Toruniu (UMK) moze ubiega¢ sie o stypendium Erasmus+ w celu odbycia praktyki za granica jako student
(praktyka studencka) lub przyszty absolwent (praktyka absolwencka).

Jako praktyke Erasmus+ (SMT) nalezy rozumie¢ wyjazd fizyczny za granice (mobilnos¢ fizyczna) lub wyjazd fizyczny
potaczony z mobilnoscig wirtualng (mobilnosé mieszana) do kraju instytucji przyjmujacej w celu zrealizowania
uzgodnionego programu praktyki w kraju instytucji przyjmujgcej, zgodnie z ustaleniami dokonanymi w Porozumieniu o
programie praktyki (Learning Agreement for Traineeships) przed wyjazdem studenta lub absolwenta.

Jako mobilnosé fizyczng nalezy rozumie¢ wyjazd spetniajacy jednoczesnie ponizsze warunki:

a. wyjazd do innego kraju, niz kraj uczelni wysytajacej,

b. wyjazd do innego kraju niz kraj, w ktérym student zamieszkiwat podczas studiéw, poza terytorium Polski?,
c. wyjazd do innego kraju niz kraj, w ktérym jezykiem narodowym jest jezyk ojczysty studenta.

2. Praktyka musisie odby¢ w instytucji, majgcej siedzibe w kraju UE lub kraju trzecim stowarzyszonym
z Programem, do ktérych zaliczajg sie:

a) panstwa cztonkowskie Unii Europejskiej: Austria, Belgia, Butgaria, Chorwacja, Cypr, Dania, Estonia, Finlandia,
Francja, Grecja, Hiszpania, Irlandia, Litwa, Luksemburg, totwa, Malta, Niderlandy, Niemcy, Portugalia, Republika
Czeska, Rumunia, Stowenia, Stowacja, Szwecja, Wegry, Wiochy;

b) panstwa cztonkowskie Europejskiego Stowarzyszenia Wolnego Handlu (EFTA) bedgce cztonkami Europejskiego
Obszaru Gospodarczego (EOG): Islandia, Lichtenstein, Norwegia;

c) kraje przystepujace, kraje kandydujgce i potencjalne kraje kandydujgce do UE: Serbia, Turcja, Macedonia Pétnocna.

3. Znalezienie odpowiedniej instytucji przyjmujacej lezy po stronie studenta.
4. Ponowny wyjazd studenta/absolwenta na praktyke do tej samej instytucji przyjmujacej nie bedzie akceptowany *.
5. Praktyka moze by¢ zrealizowana w:

a) instytucji szkolnictwa wyzszego (i w jej jednostkach np. szpitale, laboratoria, biblioteki, archiwa uniwersyteckie,
jednostki administracji itd.), posiadajacej karte ECHE (Karta Erasmusa dla szkolnictwa wyzszego) wazng w okresie
realizacji projektu KA131 2025-2027. Nie jest w tym przypadku wymagane zawarcie przez UMK umowy
miedzyinstytucjonalnej Erasmus+ (l1A).

b) ambasadzie lub urzedzie konsularnym z siedzibg w uprawnionym kraju;

c) innej instytucji/podmiocie majgcym siedzibe w uprawnionym kraju, do ktérych zaliczajg sie np.:
firmy/przedsiebiorstwa, muzea, galerie, instytucje pozarzgdowe, fundacje, stowarzyszenia, kancelarie, jednostki
administracji publicznej itp.

6. Preferowane bedg praktyki realizowane w uczelniach tworzacych konsorcjum YUFE - Young Universities for the Future
of Europe (Inicjatywa Uniwersytetéw Europejskich), jako strategicznych partneréw UMK https://www.umk.pl/yufe/:
e Maastricht University, Niderlandy
e  Universidad Carlos lll de Madrid, Hiszpania
e  University of Antwerp, Belgia
e  University of Bremen, Niemcy
e University of Cyprus, Cypr
e University of Eastern Finland, Finlandia
e University of Rijeka, Chorwacja
e Université Sorbonne Nouvelle, Francja

1 W szczegdlnie uzasadnionych przypadkach, i za zgoda Prorektorki ds. kontaktow miedzynarodowych, dopuszcza sie wyjatki.
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7. Praktyka nie moze by¢ zrealizowana w:

a) w instytucjach Unii Europejskiej (UE) i innych organach UE, w tym wyspecjalizowanych agencjach (wykaz instytucji
znajduje sie na stronie: http://europa.eu/european-union/about-eu/institutions-bodies pl);

b) w organizacjach zarzadzajgcych programami UE takich jak agencje narodowe programu Erasmus+ (w celu
unikniecia ewentualnego konfliktu interesow lub podwdjnego finansowania).

8. W ramach Erasmus+ nie jest uprawniony udziat w konferencjach, kongresach, sympozjach itp.

9. Woyjazdy na praktyki mogg by¢ realizowane od 1 sierpnia 2025 r., ale termin wyptaty stypendium uzalezniony jest od
przekazania Uczelni sSrodkéw przez Narodowg Agencje Programu Erasmus+.

10. Dopuszcza sie wyjazd maksymalnie 2 studentow/absolwentow w tym samym czasie do tej samej instytucji
przyjmujgcej?.

11. W rekrutacji mogg uczestniczy¢:

a) w przypadku praktyk studenckich — studenci studiéw stacjonarnych lub niestacjonarnych:
e pierwszego?, drugiego i trzeciego stopnia (uczestnicy szkét doktorskich),
e jednolitych studidow magisterskich,
b) w przypadku praktyk absolwenckich — studenci ostatniego roku studidow stacjonarnych lub niestacjonarnych:
e pierwszego, drugiego i trzeciego stopnia (uczestnicy szkot doktorskich),
e jednolitych studidow magisterskich,
ktorzy zakwalifikowali sie na wyjazd podczas ostatniego roku studiéw (przed ukonczeniem studidow). Date
ukonczenia studiéw okreslajg przepisy odpowiednio Regulaminéw studidow/szkét doktorskich, obowigzujgcych
w UMK.

12. Uczestnicy studiéw podyplomowych nie mogg bra¢ udziatu w rekrutacji na wyjazdy Erasmus+ SMT.

13. Do rekrutacji mogg przystapi¢ studenci niezaleznie od obywatelstwa. Student musi liczy¢ sie z koniecznoscig spetnienia
okreslonych warunkéw wjazdu do kraju, w ktérym zlokalizowana jest instytucja przyjmujgca np. z wymogiem uzyskania
wizy (procedure wizowg student/absolwent realizuje samodzielnie).

14. Do rekrutacji nie mogg przystgpic¢ studenci zawieszeni w prawach studenta, jak rowniez studenci, przeciwko ktorym
toczy sie postepowanie dyscyplinarne (do czasu wyjasnienia) oraz studenci ukarani w wyniku postepowania
dyscyplinarnego.

15. Studenci, ktérzy w poprzednich latach zrezygnowali z wyjazdu na praktyke bez powiadomienia UMK i podania przyczyn
rezygnacji, nie moga przystepowac do ponownej rekrutacji.

16. Student/przyszty absolwent musi posiada¢ dostepny kapitat mobilnosci na caty okres fizycznego wyjazdu
do instytucji przyjmujacej. Kapitat mobilnosci na studiach pierwszego, drugiego i trzeciego stopnia wynosi
360 dni, a na studiach jednolitych magisterskich 720 dni, i jest przypisany do osoby.

Wczesniejsze wyjazdy na studia lub praktyke (zrealizowane w ramach programu Erasmus+ 2014-2020, Erasmus+ 2021-
2027 oraz Erasmus Mundus) na danym stopniu studidw (takze w ramach studiéw odbytych w innych uczelniach i/lub
bez finansowania tzn. ze stypendium zerowym w programie Erasmus+), pomniejszajg dostepny na tym stopniu studiow
kapitat mobilnosci. Student ztozy w tej sprawie stosowne oswiadczenie bedace czescig wniosku zgtoszeniowego.

17. Student w trakcie catego okresu trwania praktyki studenckiej musi posiadac status studenta w UMK i nie moze by¢
urlopowany.

W trakcie pobierania stypendium Erasmus+ student nie moze by¢ skreslony z listy studentéw UMK.

18. W przypadku wyjazdéw absolwentow praktyka musi sie rozpoczaé i zakonczyé przed uptywem 12 miesiecy od
ukonczenia studidw (z zastrzezeniem pkt. 19). Data ukoniczenia studidw jest rozumiana zgodnie z przepisami
odpowiednio Regulaminéw studiéw/studiéw doktoranckich/szkét doktorskich, obowigzujgcych w UMK.

19. W ramach projektu KA131 2025-2027 mogg by¢ realizowane nastepujgce typy praktyk:

a) praktyki dlugoterminowe fizyczne studentéw i doktorantéw,
b) praktyki dtugoterminowe mieszane studentéw i doktorantow,
c) praktyki krotkoterminowe mieszane studentéw,

d) praktyki krétkoterminowe fizyczne doktorantow,

e) praktyki krotkoterminowe mieszane doktorantow.

2 W szczegblnie uzasadnionych przypadkach, i za zgoda Prorektorki ds. kontaktéw miedzynarodowych, dopuszcza sie wyjatki.
3 Studenci studidéw pierwszego stopnia nie powinni by¢ kwalifikowani na praktyke przed rozliczeniem 1 roku studidw. Dopuszcza sie wyjatki, ale
tylko w szczegdlnie uzasadnionych merytorycznie przypadkach.
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20.

21.

22.

23.

24,

25.

26.
27.
28.
29.

30.

31.

Preferowany najpdzniejszy termin zakoriczenia praktyki (kazdego typu) to 18 grudnia 2026 r.*

W ramach projektu KA131 2025-2027 student moze zosta¢ zakwalifikowany tylko na 1 mobilnosé¢
dtugoterminowa/dtugoterminowg mieszang i/lub 1 mobilno$¢ krétkoterminowa/krétkoterminowg mieszanga.

O zakwalifikowaniu praktyki Erasmus+ do praktyk obowigzkowych lub nieobowigzkowych decyduje jednostka
macierzysta studenta. W miare mozliwosci praktyka powinna stanowi¢ integralng czes¢ programu studiow.
Obligatoryjnie powinna zosta¢ dopisana do toku studiéw studenta oraz wykazana w suplemencie do dyplomu (dot.
wytacznie praktyk studenckich).

Praktyka dtugoterminowa fizyczna musi trwa¢ min. 60 dni (maksymalnie 360 dni), przy czym UMK przyzna stypendium
na maksymalnie 90 dni°.

Praktyka dtugoterminowa mieszana skfada sie z:

a) mobilnosci fizycznej trwajgcej min. 60 dni (maksymalnie 360 dni), przy czym UMK przyzna stypendium
na maksymalnie 90 dni,
b) obowigzkowej mobilnosci wirtualnej, ktéra nie podlega finansowaniu w ramach Erasmus+ i nie wlicza sie
do wykorzystanego kapitatu mobilnosci, ani do minimalnej dtugosci praktyki.
Jak mobilnos¢ wirtualng nalezy rozumiec realizacje wirtualnego programu praktyki, ktora przebiega
w formie zdalnej wyfgcznie poza krajem instytucji przyjmujacej i umozliwia prace zespotowg i wymiane doswiadczen
na podstawie e-uczenia sie.

Praktyka krétkoterminowa fizyczna musi trwaé min 5 nastepujacych po sobie dni roboczych, a maksymalna 30 dni, przy
czym UMK przyzna stypendium na maksymalnie 30 dni°.

Praktyka krétkoterminowa mieszana sktada sie z:

a) mobilnosci fizycznej trwajgcej min. 5 nastepujacych po sobie dni roboczych, a maksymalnie 30 dni, przy czym UMK
przyzna stypendium na maksymalnie 30 dni®,

b) obowigzkowej mobilnosci wirtualnej, ktéra nie podlega finansowaniu w ramach Erasmus+ i nie wlicza sie
do wykorzystanego kapitatu mobilnosci, ani do minimalnej dtugosci praktyki.
Jako mobilnos¢ wirtualng nalezy rozumiec realizacje wirtualnego programu praktyki, ktora przebiega
w formie zdalnej wytgcznie poza krajem instytucji przyjmujgcej i umozliwia prace zespotowg i wymiane doswiadczen
na podstawie e-uczenia sie.

Do minimalnej i maksymalnej dtugosci fizycznego pobytu w instytucji przyjmujgcej nie sg wliczane dni podrézy.
Preferowana jest realizacja praktyk dtugoterminowych.
Preferowane sg kwalifikacje studentdéw, ktérzy nie korzystali jeszcze z mobilnosci Erasmus+.

Rekrutacja na praktyki ma tryb ciggly i bedzie prowadzona do wyczerpania limitu Srodkdéw przyznanych UMK na
realizacje mobilnosci SMT w projekcie KA131 2025-2027.

Rekrutacja kandydatéw odbywa sie w macierzystej jednostce studenta (wydziat/szkota doktorska), ktéra okresla
szczegotowe kryteria kwalifikacji. Jednostka UMK decyduje o powotaniu komisji kwalifikacyjnej lub innej formie oceny
kandydatéw i publikuje zasady kwalifikacji na stronie internetowej jednostki. Wskazana jest przy tym jak najszersza
akcja informacyjna i promocyjna (w tym np. plakaty, informacje na tablicach ogtoszen i w mediach spotecznosciowych,
informacje przekazywane przez opiekundw praktyk, opiekundw grup i seminariéw, poprzez spotkania informacyjne

w jednostkach) oraz inne formy zwyczajowo przyjete w jednostce.

Rekrutacje na wydziatach organizujg w imieniu dziekana petnomocnicy do spraw mobilnosci we wspotpracy
z koordynatorami kierunkowymi i odpowiednimi opiekunami/kierownikami praktyk.

Dokumentem potwierdzajgcym zakwalifikowanie studenta przez jednostke jest skierowanie na wyjazd na praktyke
Erasmus+.

Podstawowe kryteria rekrutacji:

a) obowigzkowa zgodnos¢ programu praktyki z profilem studiéw/dziedzing ksztatcenia,

b) osiggniecia w nauce (w tym srednia ocen potwierdzona przez jednostke),

c) wypetnione porozumienie o programie praktyki Learning Agreement for Traineeships — cze$¢ Before the Mobility,
d) znajomos¢ jezyka, w ktérym ma odbywac sie praktyka,

e) miedzynarodowy wymiar praktyki,

4 Wszystkie mobilnoéci w projekcie, facznie z ewentualna czedcia wirtualna, musza zakoriczy¢ sie do 31 maja 2027 r.
5 Liczba dni z finansowaniem z programu Erasmus+ moze wzrosna¢ o maksymalnie 6 dni podrézy, jeéli dotyczy. Dni podrézy nie wliczaja sie do
minimalnej i maksymalnej dtugosci pobytu fizycznego w instytucji przyjmujace;j.
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32.

33.

34.

35.

36.

37.

38.

f)  w przypadku wyjazdu na praktyke studenckg — mozliwe posiadanie tylko jednego warunku zaliczeniowego na dzien
kwalifikacji oraz dzien podpisania umowy stypendialne;j.

W rekrutacji mogg takze wzigc¢ udziat studenci, ktorzy:

a) przebywajg na urlopie,
b) realizujg inny wyjazd na studia/praktyki Erasmus+,
c) majg nierozliczony wczesniejszy wyjazd na stypendium Erasmus+ pod wzgledem formalnym.

Warunkiem podpisania umowy i realizacji praktyki w projekcie KA131 2025-2027 bedzie zakoriczenie urlopu przez
studenta i/lub zakonczenie oraz rozliczenie poprzedniej mobilnosci Erasmus+.

Rekrutacja na wyjazd na praktyke jest wstepna tzn. do momentu:

a) przyznania studentowi stypendium Erasmus+ SMT przez UMK oraz
b) podpisania przez studenta umowy indywidualnej na wyjazd.

O przyznaniu studentowi stypendium Erasmus+ SMT decyduje kolejnos¢ ztozenia kompletu prawidtowo
przygotowanych dokumentéw w Dziale Miedzynarodowych Partnerstw i Mobilnosci Edukacyjnej (DMPiME)/Dziale
Nauki i Projektéw Collegium Medicum (DNiP CM).

W ciggu 14 dni od otrzymania kompletu dokumentéw kwalifikacyjnych, DMPIME/DNiP CM poinformuje studenta
mailowo o przyznaniu stypendium lub jego braku (w przypadku wyczerpania limitu srodkéw).

Dokumenty powinny by¢ ztozone do DMPIME/DNiP CM co najmniej na miesigc przed rozpoczeciem praktyki.

Komplet dokumentéw stanowia:

a) skierowanie na wyjazd na praktyke z jednostki studenta (oryginat);

b) wydrukowany formularz zgtoszeniowy online (oryginat);

¢) Porozumienia o programie praktyki (Learning Agreement for Traineeships) — zatwierdzone przez wszystkie strony
(skan lub oryginat).

Wzory wszystkich dokumentéw dostepne s3 na stronie: https://www.umk.pl/wspolpraca/erasmus-plus-2021-

2027/studenci-praktyki/.

Koordynator Uczelniany Programu Erasmus+ ma prawo odrzucic zgtoszenie studenta, jezeli kandydatura nie spetnia
wymogow formalnych, lub ma zastrzezenia co do gwarancji wtasciwego przebiegu programu praktyki zagranicznej

i wiarygodnosci organizacji przyjmujgcej. Koordynator Uczelniany Programu Erasmus+ moze réwniez poprosic¢

o uzupetnienie dokumentacji. Kandydatura ponownie bedzie rozpatrzona w ciggu 14 dni od dnia przekazania do
DMPiIME/DNiP CM kompletu dokumentdw z uzupetnieniami.

Stypendium Erasmus+ SMT nie jest przewidziane na pokrycie petnych kosztéw zwigzanych z realizacjg wyjazdu. Zgodnie
z zasadami Programu, jest ono przeznaczone na pokrycie czesciowych kosztow zwigzanych z wyjazdem i pobytem
w zagranicznej instytucji partnerskie;j.

Stawki stypendialne obowigzujace dla praktyk dtugoterminowych fizycznych/dtugoterminowych mieszanych:
a) stawki podstawowe:

820 EUR/mies. — | grupa: Austria, Belgia, Dania, Finlandia, Francja, Irlandia, Islandia, Lichtenstein, Luksemburg,
Niderlandy, Niemcy, Norwegia, Szwecja, Wtochy

820 EUR/mies. — Il grupa: Cypr, Czechy, Estonia, Grecja, Hiszpania, totwa, Malta, Portugalia, Stowacja, Stowenia

750 EUR/mies. — lll grupa: Butgaria, Chorwacja, Litwa, Macedonia P6tnocna, Rumunia, Serbia, Turcja, Wegry

b) stawki dla studentéw/absolwentéw kwalifikujgcych sie do grupy oséb z tzw. mniejszymi szansami — po zwiekszeniu
stawki podstawowej o 250 EUR/mies.:

1.070 EUR/mies. — | grupa: Austria, Belgia, Dania, Finlandia, Francja, Irlandia, Islandia, Lichtenstein, Luksemburg,
Niderlandy, Niemcy, Norwegia, Szwecja, Wiochy

1.070 EUR/mies. — Il grupa: Cypr, Czechy, Estonia, Grecja, Hiszpania, totwa, Malta, Portugalia, Stowacja, Stowenia

1.000 EUR/mies. — Ill grupa: Butgaria, Chorwacja, Litwa, Macedonia Pétnocna, Rumunia, Serbia, Turcja, Wegry

Stawki stypendialne obowigzujgce dla praktyk kréotkoterminowych fizycznych/krétkoterminowych mieszanych:

a) wysokosc¢ stypendium niezaleznie od kraju docelowego:

79 EUR/dzien od 5 do 14 dni pobytu,
56 EUR/dzien od 15 do 30 dnia pobytu.

b) dodatek dla studentéw/absolwentéw kwalifikujgcych sie do grupy osdb z tzw. mniejszymi szansami:

100 EUR/wyijazd - dla wyjazdow trwajacych od 5 do 14 dni tacznie, lub
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39.

40.

41.

42.

43.

44,

45,

150 EUR/wyijazd - dla wyjazdéw trwajgcych od 15 do 30 dni tacznie.

Grupa 0sdb z tzw. mniejszymi szansami obejmuje:

a. studentow, ktérzy otrzymuja stypendium socjalne w momencie rekrutacji lub ktdrzy do momentu podpisania
umowy indywidualnej przedstawig decyzje o przyznaniu stypendium socjalnego (nabycie stypendium
socjalnego po zakoriczeniu rekrutacji Erasmus+),

b. studentéw i doktorantéw z orzeczong niepetnosprawnoscia,

c. studentéw i doktorantow posiadajgcych dzieci w wieku do 8 lat (w roku realizacji mobilnosci SMT),

d. studentéw i doktorantéw posiadajgcych status uchodzcy lub ktédrym udzielono azylu na terytorium RP .

Warunkiem zwiekszenia podstawowej stawki stypendialnej Erasmus+ bedzie dostarczenie przez studenta do
DMPIME/DNiP CM jednego z ponizszych dokumentow:

a. kopii decyzji o przyznaniu stypendium socjalnego obejmujacej okresem obowigzywania miesigc rekrutacji
danego studenta. Akceptowane bedg takze decyzje o przyznaniu stypendium socjalnego po rekrutacji danego
studenta, pod warunkiem dostarczenia kopii decyzji do DMPIME/DNiP CM przed podpisaniem umowy
indywidualnej

b. oswiadczenia o posiadaniu orzeczenia o stopniu niepetnosprawnosci wraz z orzeczeniem (do wgladu),

obejmujgcego okresem waznosci caty okres fizycznej mobilnosci. W przypadku, w ktérym termin waznosci
orzeczenia uptywa w trakcie mobilnosci fizycznej — przyznanie dodatku bedzie wymagato zgody Narodowej
Agencji Programu Erasmus+,

oswiadczenia o posiadaniu dziecka w wieku do lat 8 wraz z aktem urodzenia dziecka (do wgladu),

d. oswiadczenia o przyznanym statusie uchodzcy/udzielonym azylu na terytorium RP wraz z kartg pobytu/decyzja

Szefa Urzedu do Spraw Cudzoziemcow (do wgladu).

o

Student/absolwent moze otrzymac dodatek tylko z jednego tytutu potwierdzajgcego przynalezno$¢ do grupy osob z
tzw. mniejszymi szansami. Dodatki dla studentéw/absolwentdw z mniejszymi szansami nie kumulujg sie.

W kazdym przypadku dtugos¢ pobytu oraz stypendium Erasmus+ SMT naliczane sg z doktadnoscig do 1 dnia, zgodnie
z kalkulatorem w narzedziu sprawozdawczym Beneficiary Module.

W przypadku praktyk dtugoterminowych obowigzuje 5-dniowa tolerancja przy rozliczaniu dtugosci pobytu fizycznego
w instytucji przyjmujacej, pod warunkiem spetnienia minimalnej rzeczywistej dtugosci pobytu (tj. 60 dni).

Studenci/absolwenci posiadajgcy orzeczenie o stopniu niepetnosprawnosci mogg ubiegac sie o pokrycie dodatkowych
kosztédw zwigzanych ze specjalnymi potrzebami, jesli przewidywane koszty przewyzszajg przyznane stypendium
ryczattowe. Mozliwos¢ ubiegania sie o dodatkowe dofinansowanie dotyczy kazdego typu praktyk wymienionych

w pkt. 19.

Warunkiem przyznania dodatkowego dofinansowania bedzie ztozenie przed wyjazdem wniosku do Narodowej Agencji
Programu Erasmus+ za posrednictwem DMPiME. Dodatkowe dofinansowanie bedzie rozliczane kosztami rzeczywistymi,
a wiec bedzie wymagato udokumentowania dowodami finansowymi.

Szczegbtowe zasady ubiegania sie o dofinansowanie oraz wzdr wniosku zostang udostepnione na stronie
https://www.umk.pl/wspolpraca/erasmus-plus-2021-2027/studenci-praktyki/ - po ich opublikowaniu przez Narodowg
Agencje Programu Erasmus+.

Studentowi/absolwentowi przystuguje mozliwos$¢ ubiegania sie o dofinansowanie kosztow podrdzy (ryczatt na koszty
podrézy, stypendium na dni podrozy).

Student/absolwent moze zawnioskowa¢ o dofinansowanie kosztéw podrdzy wytacznie przed podpisaniem umowy

indywidulnej na wyjazd:

a. w przypadku podrdézy standardowej — wniosek o dofinansowanie jest czescig podania do Rektora o zgode na
wyjazd;

b. w przypadku ekopodrézy — student/absolwnet jest zobowigzany do ztozenia w DMPiME/DNiP CM , O$wiadczenia o
planowanej ekopodrdézy” w formie oryginatu lub skanu.

Wzory dokumentow sg dostepne na stronie:

https://www.umk.pl/wspolpraca/erasmus-plus-2021-2027/studenci-praktyki/

Studentowi/absolwentowi przystuguje mozliwos$¢ ubiegania sie o ryczatt na koszty podrézy. Ryczatt bedzie naliczany
zgodnie ze stawkami i kalkulatorem odlegtosci opracowanymi przez Komisje Europejskg i w zaleznosci od wybranego
przez studenta srodka transportu. Potwierdzenie przez Uczestnika realizacji podrézy z wykorzystaniem konkretnego
srodka transportu jest obowigzkowe i wynika z wymogdw sprawozdawczych w systemie KE Beneficiary Module.


https://www.umk.pl/wspolpraca/erasmus-plus-2021-2027/studenci-praktyki/
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Kwota ryczattu jest uzalezniona od odlegtosci miedzy miejscem rozpoczecia podrézy a miejscem docelowym mobilnosci
SMT (do kalkulacji brana jest odlegtos¢ podrézy w jedng strone, aby obliczy¢ kwote ryczattu nalezng za podrdz w obie
strony). Miejscem rozpoczecia podrdzy jest miejscowos¢, w ktdrej znajduje sie siedziba instytucji wysytajgcej (Torun lub
Bydgoszcz, w przypadku wyjazdow z Collegium Medicum). Miejscem docelowym bedzie miejscowosé, w ktdrej znajduje
sie siedziba zagranicznej instytucji przyjmujacej. Kalkulator jest dostepny na stronie https://erasmus-
plus.ec.europa.eu/resources-and-tools/distance-calculator.

Stawki ryczattowe:

Podréz ,ekologicznymi”
srodkami transportu -

Odlegtos¢ Podréz standardowa
kwota
(definicja w pkt. 49 b)
od 0 do 99 km: 56 EUR na uczestnika 28 EUR na uczestnika

od 100 do 499 km:

285 EUR na uczestnika

211 EUR na uczestnika

od 500 do 1 999 km:

417 EUR na uczestnika

309 EUR na uczestnika

535 EUR na uczestnika

395 EUR na uczestnika

od 2 000 do 2 999 km:

od 3000 do 3 999 km: 785 EUR na uczestnika 580 EUR na uczestnika

od 4 000 do 7 999 km: 1188 EUR na uczestnika 1188 EUR na uczestnika

8 000 km lub wiece;j: 1735 EUR na uczestnika 1735 EUR na uczestnika

W przypadku podrdzy do 499 km studenci/absolwenci powinni korzystaé z opcji ,,ekopodrdzy”. Wybor standardowego
$rodka transportu na tym dystansie bedzie wymagat podania uzasadnienia przez studenta/absolwenta (w formie
pisemnej, do zatgczenia do dokumentacji wyjazdowej studenta).

Studenci/absolwenci podrézujacy standardowymi $srodkami transportu moga ubiegac sie o stypendium na maksymalnie
2 dni podrézy, o ile podréz odbywa sie w inne dni, niz dni realizacji programu studiow, wskazane w indywidualnej
umowie stypendialnej Uczestnika.

Stypendium na dni podrdzy zostanie naliczone zgodnie ze stawkami stypendialnymi obowigzujgcymi dla danego typu
mobilnosci.

Dopuszcza sie mozliwos¢, aby dni podrdzy byty jednoczesnie dniami rozpoczecia i zakoriczenia mobilnosci fizycznej, o ile
dni te sg jednoczesnie potwierdzonymi dniami pobytu w instytucji zagranicznej i istnieje faktyczna mozliwosc realizacji
zarowno podrézy, jak i pobytu w instytucji przyjmujgcej w tych dniach.

Za potwierdzony dzien pobytu w instytucji zagranicznej, ktory jest jednoczesnie dniem podrozy —
studentowi/absolwentowi przystuguje wytgcznie stawka stypendium na pobyt, stypendium na dzien podrdzy nie
zostanie naliczone.

Zasady dotyczgce wszystkich ekopodrdézy (praktyki dtugoterminowe/krétkoterminowe):

Student/ absolwent podrézujgcy ,ekologicznymi” srodkami transportu (,ekopodrdz”) moze ubiegac sie o stypendium na
dodatkowe 4 dni podrézy (poza dniami wskazanymi w pkt. 47), czyli w sumie na maksymalnie 6 dni podrdzy, o ile
podréz odbywa sie w inne dni, niz dni realizacji programu praktyki, wskazane w indywidualnej umowie stypendialnej
Uczestnika.

Podréz “ekologicznymi” Srodkami transportu musi odby¢ sie w obie strony.

. Jako ekopodréz nalezy rozumiec podréz srodkami transportu niskoemisyjnymi/zrownowazonymi tj. podréz autobusem,

pociggiem, samochodem (car-pooling zgodnie z definicjg https://pl.wikipedia.org/wiki/Carpooling, czyli podréz
samochodem na tej samej trasie co najmniej 2 osdb).

Ekopodréz nie obejmuje podrdzy: samolotem, promem, todzig, motocyklem ani podrézy samochodem w pojedynke.


https://erasmus-plus.ec.europa.eu/resources-and-tools/distance-calculator
https://erasmus-plus.ec.europa.eu/resources-and-tools/distance-calculator
https://pl.wikipedia.org/wiki/Carpooling

d. Wybdr srodka transportu sposrdd kwalifikujgcych sie do ,,ekologicznych” nalezy do studenta/absolwenta. UMK
rekomenduje wybdr publicznego transportu zbiorowego. W przypadku wyboru przez studenta/ absolwenta wspdlinej
podrdzy samochodem osobowym (car-pooling) - taka podrdz nie bedzie podrdzg stuzbowa, do ktérej mogtoby miec
zastosowanie zarzadzenie Nr 9 Rektora Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w Toruniu z dnia 16 stycznia 2023 r. w sprawie
uzywania do celdow stuzbowych samochoddéw osobowych niebedgcych wtasnoscig Uniwersytetu Mikotaja Kopernika
w Toruniu, wraz ze zmianami. UMK nie odpowiada za szkody, ktére mogg powstaé¢ w majatku studenta/absolwenta w
trakcie takiej podrézy.

e. Student/absolwent, w zwigzku z ekopodrdzg moze zawnioskowaé o stypendium na maksymalnie 3 dni na podréz przed
rozpoczeciem pobytu w instytucji zagranicznej i stypendium na maksymalnie 3 dni na podrdéz po zakonczeniu pobytu
w uczelni zagranicznej. Stypendium na dni podrdzy zostanie przyznane w zaleznosci od udokumentowanej liczby dni
podrdzy i zgodnie z ponizszym schematem:
e odlegtos¢ 100-499 km — stypendium na maksymalnie 2 dni podroézy;
e odlegtos¢ 500-2999 km - stypendium na maksymalnie 4 dni podrozy;
e odlegtos¢ 3000-3999 km - stypendium na maksymalnie 6 dni podrdzy.

Do wyliczenia odlegtosci majg zastosowanie zasady okreslone w pkt. 45.

Stypendium na dni podrdzy zostanie naliczone zgodnie ze stawkami stypendialnymi obowigzujacymi dla danego typu
mobilnosci (dtugoterminowa/krétkoterminowa).

f. Po zakonczeniu pobytu w uczelni przyjmujgcej student/ absolwent bedzie zobowigzany do ztozenia drugiego
oswiadczenia (,,0Swiadczenie o zrealizowanej ekopodrézy”), wedtug wzoru dostepnego na stronie:
https://www.umk.pl/wspolpraca/erasmus-plus-2021-2027/studenci-praktyki/

g. Podpisane przez studenta/absolwenta ,Oswiadczenie o zrealizowanej ekopodrézy” musi zosta¢ dostarczone/przestane
do DMPiIME/DNiP CM w formie oryginatu w ciggu 6 tyg.%/14 dni’ od zakoriczenia mobilnosci (liczac od terminu
zakonczenia pobytu wskazanego w zaswiadczeniu z instytucji przyjmujacej).

Do ,,Oswiadczenia o zrealizowanej ekopodrdzy” beda dotgczone kopie biletéw/rachunkdéw za bilety potwierdzajgcych
przejazd (dotyczy podrézy kolejg lub autobusem).

h. Data na zatgczonym bilecie/rachunku nie moze pokrywac sie z terminem realizacji pobytu w instytucji przyjmujacej
(daty z indywidualnej umowy stypendialnej), ani podréz nie moze rozpoczgé sie wezesniej niz na 30 dni®/77 dni przed
rozpoczeciem pobytu w instytucji przyjmujacej, ani zakoficzy¢ pdzniej niz 30 dni®/7 dni’ po zakoriczeniu pobytu w
uczelni przyjmujacej. Wyjatek stanowi tylko dzien rozpoczecia/zakoriczenia podrézy, ktory moze by¢ taki sam, jak dzien
rozpoczecia/zakoniczenia pobytu w instytucji przyjmujacej (daty z indywidualnej umowy stypendialnej).

i. Podstawag ustalenia liczby dni podrézy z dofinansowaniem z kategorii wsparcie indywidualne dla uczestnika mobilnosci
przemieszczajgcego sie w opcji ekopodrdzy bedg daty jego podrdzy, tj. termin rozpoczecia i termin zakonczenia
(wyjazdu/przyjazdu) w obu kierunkach, przedstawione w dokumentach podrézy potwierdzajgcych wykorzystanie
ekologicznych $rodkéw transportu.

j. W kazdym przypadku uczestnik musi przedstawi¢ UMK dowody na to, ze liczba dni podrézy, o ktérych dofinansowanie
z kategorii wsparcie indywidualne z tytutu ekopodrézy wnioskowat (stypendium na dni podrézy) i ktdrg rozlicza, byta
potrzebna do pokonania dystansu pomiedzy miejscowosciami, w ktérych majg siedziby: instytucja wysytajgca i
instytucja przyjmujaca.

k. Uczestnikowi zostanie rozliczona tylko liczba dni podrézy majaca pokrycie w dokumentach podrézy, przy czym
stypendium na dzien podrdzy przyznawane jest jako ryczatt, niezaleznie od liczby godzin trwania podrézy w danym dniu
i liczby kilometréow np. jezeli na podstawie kalkulatora odlegtosci Komisji Europejskiej na wniosek uczestnika przyznano
stypendium na 4 dni podrdzy w obie strony, ale z dokumentdéw podrdzy wynika, ze trasa zostata zrealizowana w 2 dni,
stypendium za pozostate przyznane 2 dni podrdzy bedzie polegato zwrotowi.

I.  Uczestnik, ktérego daty podrézy, niezaleznie od Srodka transportu, pokrywajg sie z datami rozpoczecia i zakorczenia
mobilnosci wymienionymi w potwierdzeniu pobytu wydanym przez uczelnie przyjmujgcg, nie moze otrzymacd
dofinansowania (stypendium) z kategorii wsparcie indywidualne na dni podrézy powigzane z opcjg ekopodrozy.

m. Jesli uczestnik nie ztozy w terminie ,,Oswiadczenia o zrealizowanej ekopodrdzy” wraz z wymaganymi zatgcznikami lub
os$wiadczenie lub zatgczone dokumenty nie potwierdzg wczesniejszej deklaracji uczestnika co do trasy i/lub sposobu
odbycia podrézy — student zostanie wezwany do zwrotu réznicy pomiedzy kwotg wyptacong w zwigzku z ekopodrdzg a
kwotg dofinansowania podrézy standardowej.

5 Dotyczy praktyki dtugoterminowej
7 Dotyczy praktyki krétkoterminowej
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. Jesdliz ,Oswiadczenia o zrealizowanej ekopodrézy” i zatgczonych biletéw/rachunkéw za bilety bedzie wynikata zmiana

zadeklarowanego wczesniej Srodka transportu na inny zréwnowazony srodek transportu, bez zmiany trasy podrézy
przyjetej do wyliczenia odlegtosci w kalkulatorze KE - zwrot kwoty wyptaconej w zwigzku z ekopodrdzg nie bedzie
wymagany.

Ryczatt na koszty podrézy ze sSrodkdéw programu Erasmus+ zostanie przyznane tylko w sytuacji, kiedy podroz byta
bezposrednio zwigzana z realizacjg mobilnosci SMT.

Zgodnie z warunkami umownym obowigzujacymi UMK: “Jezeli podrdz nie odbyta sie lub zostata sfinansowana z innych
Zrédet unijnych niz program Erasmus+ (np. uczestnik programu mobilnosci przebywa juz w miejscu docelowym w
zwigzku z innym dziataniem niz to objete finansowaniem na mocy umowy), beneficjent musi odpowiednio zgtosic te
sytuacje w narzedziu raportowania i zarzqdzania Erasmus+ w odniesieniu do kazdego dziatania w zakresie mobilnosci,
ktorego ona dotyczy. W takim przypadku dotacja na koszty podrozy nie zostanie przyznana.”

Dni podrdzy uczestnika nie wliczajg sie do wykorzystanego kapitatu mobilnosci.

Student/absolwent, ktory nie otrzymuje dofinansowania z kategorii wsparcie indywidualne i podréz z programu
Erasmus+ (tzw. ,,dofinansowanie zerowe”) nie moze uzyska¢ dofinansowania na koszty podrdézy.

Student/absolwent, ktdry nie otrzymuje dofinansowania z kategorii wsparcie indywidualne i podréz z programu
Erasmus+ (tzw. ,dofinansowanie zerowe”) nie moze uzyska¢ dofinansowania na koszty podrézy ekologicznymi srodkami
transportu.

Stypendium Erasmus+ nie moze by¢ przeznaczone na pokrycie tych samych kosztéw, uprzednio finansowanych
z funduszy Unii Europejskie;j.

Student/absolwent poinformuje pisemnie DMPiIME/DNiP CM o otrzymywanych stypendiach. O zachowaniu innego
stypendium w okresie mobilnosci Erasmus+ decyduje instytucja, ktdra to stypendium przyznata.

Formalnej zgody na wyjazd studenta/absolwenta na praktyke zagraniczng udziela Prorektorka ds. kontaktéw
miedzynarodowych na podstawie opinii/rekomendacji kierownika jednostki macierzystej studenta, po stwierdzeniu
mozliwosci pogodzenia wyjazdu na praktyke z realizacjg programu studiow w UMK. Dziekan moze w tym celu wyrazi¢
zgode na Indywidualny Plan Studiéw lub Indywidualng Organizacje Studiow.

W przypadku praktyk absolwenckich kierownik jednostki rekomenduje wniosek studenta/absolwenta po stwierdzeniu,
ze realizacja programu praktyki moze doprowadzi¢ do poszerzenia wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych

w zakresie kierunku studiow.

Studenci/absolwenci zakwalifikowani na praktyke sg zobowigzani do podpisania indywidualnej umowy stypendialnej
w DMPIME/DNiP CM.

Umowa musi by¢ zawarta przed rozpoczeciem przez studenta/absolwenta pobytu w instytucji przyjmujacej.
Niepodpisanie umowy przed wyjazdem do instytucji przyjmujacej bedzie podstawg do skre$lenia studenta/absolwenta
z listy oséb zakwalifikowanych.

Stypendium zostanie wyptacone studentowi/absolwentowi wytgcznie przelewem, w EUR, w 2 transzach, przy czym
druga transza w wysokosci 100 EUR®/50 EUR® - po formalnym rozliczeniu sie z studenta/absolwenta
z wyjazdu.

W przypadku praktyki absolwenckiej niezbedne jest dostarczenie przez absolwenta do DMPIME/DNiP CM (przed

wystawieniem umowy indywidualnej):

a) zaswiadczenia z jednostki macierzystej absolwenta o dniu ztozenia egzaminu dyplomowego/dniu ztozenia
ostatniego wymaganego programem studidéw egzaminu'®/obronie pracy doktorskiej lub

b) kopii dyplomu ukonczenia studiéw/dyplomu doktora.

Obowigzkowymi zatgcznikami do umowy indywidualnej absolwenta sa:
a) umowa wekslowa,

b) deklaracja wekslowa,

c) wekselin blanco.

Student/absolwent jest zobowigzany do posiadania dokumentu uprawniajgcego do korzystania z opieki zdrowotnej
na terytorium kraju pobytu, a takze ubezpieczenia sie od kosztow leczenia (KL) i nastepstw nieszczesliwych wypadkow
(NNW)*! oraz odpowiedzialnosci cywilnej (OC)*? na praktyki zagraniczne, na czas podrézy i pobytu w instytucji
przyjmujace;j.

8 Dotyczy praktyki dtugoterminowe;j

9 Dotyczy praktyki krétkoterminowe;j

10 potyczy studiéw na kierunku lekarskim i kierunku weterynaria

11 Dotyczgce kosztow szkod powstatych wskutek wypadku w miejscu odbywania praktyki zagranicznej przez studenta.
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Student/absolwent ztozy o$wiadczenie o posiadanym ubezpieczeniu. Wzér o$wiadczenia dostepny jest na stronie:
https://www.umk.pl/wspolpraca/erasmus-plus-2021-2027/studenci-praktyki/formularze/

Dostarczenie/przestanie do DMPiIME/DNiP CM os$wiadczenia o posiadanym ubezpieczeniu warunkuje wyptate
stypendium.

Kazdy student zakwalifikowany na wyjazd w ramach programu Erasmus+ otrzyma dostep platformy wsparcia
jezykowego (EU Academy). Student/absolwent moze wypetnic test poziomujacy jezyka, w ktdrym bedzie realizowat
ksztatcenie w uczelni przyjmujacej (jesli dany jezyk jest dostepny).

Wynik testu poziomujgcego nie ma wptywu na przyznanie stypendium Erasmus+.
Student/absolwent moze skorzystac z kursu/kurséw jezykowych online dostepnych w EU Academy.

Ze wzgledu na ograniczong pule srodkéw na stypendia Erasmus+ SMT - przedtuzenia praktyk nie bedg finansowane.
Student/absolwent bedzie mdgt przedtuzy¢ praktyke bez finansowania (ze stypendium zerowym), w ramach
obowigzujacych zasad dotyczacych dtugosci SMT.

Po zrealizowaniu praktyki student/absolwent moze wystgpic¢ o certyfikat Europass Mobility
(https://europa.eu/europass/pl/europass-mobility)

Student moze zosta¢ zakwalifikowany na praktyke bez przyznania stypendium Erasmus+ (tzw. wyjazd ze stypendium
zerowym). Wszystkie pozostate warunki udziatu w programie Erasmus+ muszg by¢ spetnione na tych samych zasadach
jak w przypadku wyjazdu ze stypendium.

Od decyzji o niezakwalifikowaniu na praktyke student ma prawo ztozy¢ pisemne odwotanie do wtadz swojej jednostki
macierzystej.

Od decyzji wtadz jednostki macierzystej student ma prawo ztozy¢ pisemne odwotanie do Prorektorki ds. kontaktow
miedzynarodowych. Decyzja Prorektorki ds. kontaktéw miedzynarodowych jest ostateczna.

W kazdym przypadku na ztozenie odwotania student ma 14 dni kalendarzowych od dnia otrzymania decyzji.

Student/absolwent rezygnujacy ze stypendium Erasmus+ jest zobowigzany do niezwtocznego zgtoszenia tego faktu wraz
z powodem rezygnacji, w formie pisemnej (np. mail):

a) DMPIME/DNIP CM,
b) petnomocnikowi ds. mobilnosci/kierownikowi jednostki macierzystej w UMK,
c) instytucji przyjmujace;.

Zasady mogg ulec zmianie na podstawie dalszych informacji i wytycznych przekazywanych przez Narodowa Agencje
Programu Erasmus+.

Zatwierdzita dn. 27.06.2025
dr hab. Magdalena Barwiotek, prof. UMK

Prorektorka ds. kontaktow miedzynarodowych

12 7akres ubezpieczenia OC powinien obejmowaé szkody spowodowane przez studenta/absolwenta podczas odbywania praktyki zagranicznej
w czasie i poza godzinami pracy.
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