Zalgeznik nr 2 do uchwaly Nr 8 Senatu UMK z dnia 5 lutego 2019 r.

Program studiéw podyplomowych

Ogoélna charakterystyka studiéw podyplomowych

Wydziat realizujacy studia podyplomowe:

WYDZIAL NAUK PEDAGOGICZNYCH

Nazwa studiéw podyplomowych:

STUDIA PODYPLOMOWE W ZAKRESIE SOCJOTERAPII W OPIECE I
RESOCJALIZACJI

Nazwa studiéw podyplomowych w j. angielskim:

Postgraduate diploma sudies in Sociotherapy in Care and
Rehabilitation

Poziom Polskiej Ramy Kwalifikacji: 6
Liczba semestrow: 2
Laczna liczba godzin zaje¢ dydaktycznych: 168
Laczna liczba punktéw ECTS: 70

Forma zaliczenia studiéw podyplomowych — warunki uzyskania §wiadectwa ukonczenia
studiéw podyplomowych®

zloZzeniem egzamindw i uzyskaniem zaliczeni

Dzialania lub zadania, ktére potrafi wykonywaé osoba posiadajaca
kwalifikacje (nalezy okreslié, do czego przygotowujq uczestnikéw
studia podyplomowe),

Cel studiow
podyplomowych:

Studia podyplomowe w zakresie socjoterapii w opiece i resocjalizacji nabieraja
szczegblnego znaczenia w dobie przemian, skutkujacych powickszaniem si¢ obszaru
patologii  spolecznych, rozprzestrzenianiem si¢ zjawiska niedostosowania
spolecznego w formie réznorodnych dewiacji oraz wzrostem przestepczosei -
zwlaszcza wérdd nieletnich.

Socjoterapia jest w obszarze studiéw ujmowana jako sposéb lagodzenia lub
eliminowania negatywnych norm i obyczajéw w zachowaniach spolecznych.
Terminy: opieka i resocjalizacja, nawiazuja do obszaréw wychowania, szczegOlnie
wychowania niewychowanych, badz Zle wychowanych, oraz opieki nad tymi
osobami, troski o nich. Troszczyé sig, to opiekowac sie czyms, kims, dbaé, niepokoié¢
sig, martwi¢, mie¢ w swojej pieczy, mieé pod opieka, otacza¢ opieka. Socjoterapia w
takim wymiarze ma charakter wychowawczy, nie zaklada tylko zwyklych technik
(tresury) swoich podopiecznych.

Wychowanie (opieka i resocjalizacja) to state éwiczenie woli, za$ socjoterapia, to
uwalnianie czlowieka z tyranii woli, ktéra kieruje jego niewlaéciwym zachowaniem.
Socjoterapia nawiazuje takze do spofeczenstwa, grupy, wspdlnoty w ktérej osoba sie
wychowuje. Wiele jest czynnikéw, ktére dzieki wzajemnym oddziatywaniom na
siebie w grupie terapeutycznej czynia t¢ forme bardziej skuteczna niz oddziatywanie
indywidualne (np. Anonimowi Alkoholicy).




Studia pozwalaja na zdobywanie i doskonalenie praktycznych umiejetnosci
wychowawczych i terapeutycznych, m.in. nawiazywania kontaktu i budowania wiezi
interpersonalnych, planowania i organizowania sytuacji psychokorekcyjnych w
trakcie spotkan indywidualnych z wychowankiem (klientem), jak i prowadzenia grup
socjoterapeutycznych.

Uprawnienia zwiazane z posiadaniem kwalifikacji (nalezy opisaé
uzyskiwane przez uczestnikébw nowe uprawnienia i kwalifikacje
zawodowe niezbedne na rynku pracy).

Absolwenci podyplomowych studiow w zakresie socjoterapii w opiece i
resocjalizacji po ich zakoniczeniu uzyskuja $wiadectwo ukonczenia studiéw
podyplomowych na podstawie Rozporzadzenia Ministra Nauki i Szkolnictwa
Wyzszego z dnia 10 lutego 2017 r. w sprawie tytutéw zawodowych nadawanych
absolwentom studiéw, warunkéw wydawania oraz niezbednych elementow
dyploméw ukoniczenia studiow i swiadectw ukoficzenia studiéw podyplomowych
oraz wzoru suplementu do dyplomu (Dz. U. 22017 r., poz. 279).

Absolwenci uzyskuja kwalifikacje do:

. prowadzenia diagnozy stopnia zagrozenia i zapotrzebowania na
wsparcie dzieci i milodziezy z grup wysokiego ryzyka oraz z zaburzeniami
zachowania oraz ich $rodowiska wychowawczego

. prowadzenia zajg¢ socjoterapeutycznych, psychoedukacyjnych z
dziemi i milodzieza zagrozona lub niedostosowana spolecznie, przejawiajaca
trudnosci emocjonalne i zaburzenia w zachowaniu, ktére utrudniaja im
funkcjonowanie spoteczne;

8 prowadzenia dziatan interwencyjnych, doradczych i korekcyjnych
wobec rodzicéw i innych dorostych 0séb znaczacych.

Absolwenci Podyplomowych Studiéw Socjoterapii w opiece i resocjalizacji,
uzyskuja mozliwos¢é pracy miedzy innymi w:

. Miodziezowych Oérodkach  Socjoterapii i Miodziezowych
Osrodkach Wychowawczych (na stanowisku wychowawcy lub nauczyciela po
przygotowaniu pedagogicznym) Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z
dnia 12 marca 2009 r. §15 i §16. (zob. Przepisy prawne poz. 1)

. innych placéwkach wychowawczych 1  resocjalizacyjnych
zajmujacych si¢ miodzieza wysokiego ryzyka i dysfunkcjonalna;

. swietlicach socjoterapeutycznych i rodowiskowych;

. Poradniach Psychologiczno-Pedagogicznych;

. organizacjach pozarzadowych dzialajacych w $rodowiskach o0séb
defaworyzowanych, marginalizowanych i wykluczonych;

. placéwkach resortowych i samorzadowych zajmujacych sie

rozwiazywaniem probleméw dzieci/nastolatkéw zagrozonych i dysfunkcjonalnych
oraz ich srodowiska wychowawczego.

Studia umozliwiaja poszerzenie zakresu oddzialywan wychowawczych i
profilaktycznych, a uzyskane kwalifikacje sa m.in. spelieniem warunku
doskonalenia zawodowego — awansu zawodowego.




Zapotrzebowanie na kwalifikacje, przedstawione w kontekécie
trendow na rynku pracy, rozwoju nowych technologii, potrzeb
spotecznych, strategii rozwoju kraju lub regionu (nalezy réwniez
uwzglednié opinie interesariuszy zewngtrznych i wewnetrznych).

Proponowany program studiéw podyplomowych powstat w oparciu o potrzeby rynku
pracy. Jest skierowany do absolwent6w réznych kierunkéw i specjalnosci studiow,
posiadajgcych dyplomy licencjackie i magisterskie. Szczegélie do: psychologow,
pedagogéw, nauczycieli szkot, pracownikéw socjalnych, kuratoréw sadowych,
wychowaweéw  Swietlic, internatow, osrodkéw opiekuriczo-wychowawczych,
placowek resocjalizacyjnych, zakltadéw karnych, wolontariuszy, pracownikéw
Caritasu i innych organizacji charytatywnych zajmujacych sie niesieniem pomocy
innym.

Mozliwosci wykorzystania kwalifikacji.

Podstawg organizacji studiéw podyplomowych w zakresie ,,SOCJOTERAPII W
OPIECE I RESOCJALIZACII” jest wykreowanie wartoéciowego wychowawcy-
terapeuty, posiadajacego odpowiednia wiedzg, umiejetnosei i kompetencje spoteczne
do pracy z wychowankami, podopiecznymi, klientami.

Odniesienie do kwalifikacji o zblizonym charakterze.

Obecnie WNP UMK organizowana jest juz kolejna edycja, co $wiadezy o duzym
zapotrzebowaniu na tego rodzaju studia.

Efekty uczenia si¢ dla studiow podyplomowych™

Symbol Po ukoriczeniu studiéw podyplomowych absolwent osiaga nastepujace efekty uczenia sig:
wiedza

EUS_W01 Posiada uporzadkowang wiedze na temat wychowania i ksztalcenia, jego filozoficznych, spoteczno-kulturowych, historycznych, biologicznych,
psychologicznych i medycznych podstaw. Zna w zaawansowanym stopniu podstawy teoretyczne metod i technologii w dziedzinie dziatalnoéci zawodowej

EUS W02 Posiada wiedzg o strukturze i funkcjach systemu edukacji; celach, podstawach prawnych, organizacji i funkcjonowaniu wybranych instytucji edukacyjnych,
wychowawczych, opiekunczych, kulturalnych i pomocowych (w powiazaniu z wybranymi studiami podyplomowymi). Zna w zaawansowanym stopniu teorie
wyjasniajace zjawiska i procesy zwiazane z dziatalno$cia zawodowa

EUS W03 Posiada wiedze dotyczaca proceséw komunikowania interpersonalnego i spolecznego, ich prawidtowosci i zaktocen; odnosi Ja do wybranych obszaréw
dziatalnosci pedagogicznej (edukacyjnej, wychowawczej, opiekuriczej, resocjalizacyjnej, prawniczej, kulturalnej badz pomocowej). Zna réznorodne, ztoZone
rozwigzania organizacyjne w dziedzinie dziatalno$ci zawodowej

umiejetnosci

EUS_Uo01 Potrafi wykorzystywac podstawowa wiedze teoretyczna z zakresu pedagogiki oraz powiazanych z nig dyscyplin w celu analizowania i interpretowania
okreslonego rodzaju sytuacji edukacyjnych, wychowawczych, opiekuriczych, resocjalizacyjnych, profilaktycznych, kulturalnych i lub pomocowych a takze
motywow i wzoréw zachowari uczestnikéw tych sytuacji. Potrafi prognozowac rozwdj sytuacji w dziedzinie dzialalno$ci zawodowej

EUS_U02 Potrafi postugiwaé si¢ podstawowymi ujeciami teoretycznymi w celu analizowania motywow i wzoréw ludzkich zachowan, diagnozowania i prognozowania
sytuacji oraz dobierania strategii realizowania dziatan praktycznych w wybranych kontekstach dziatalnosci pedagogicznej. Potrafi analizowaé i oceniaé
prowadzona dzialalno$¢ zawodowa w perspektywie trendéw rozwojowych w dziedzinie dziatalnogci zawodowej

EUS U03

Potrafi oceni¢ przydatnosé typowych metod, procedur i dobrych praktyk do realizacji zadaf zwiazanych z wybrang sfera dziatalnosci pedagogicznej. Potrafi

przekazywaé wiedze zawodowa w réznych formach




EUS_U04

Posiada przekonanie o sensie, wartosci i potrzebie podejmowania dzialari pedagogicznych w srodowisku spolecznym; jest gotowy do podejmowania wyzwar
zawodowych; wykazuje aktywno$é, podejmuje trud i odznacza sie wytrwatoscia w realizacji indywidualnych i zespotowych dziatan profesjonalnych w
powigzaniu z wybranymi studiami podyplomowymi. Jest gotéw do utrzymywania tworzenia wiasciwych relacji w srodowisku zawodowym

kompetencje spoleczne

EUS_K01 Posiada swiadomos$¢ poziomu swojej wiedzy i umiejetnosci, rozumie potrzebe ciagtego doksztalcania sie zawodowego i rozwoju osobistego, dokonuje
samooceny wiasnych kompetencji i doskonali umiejetno$ci w trakcie prowadzenia dziatalnosci praktycznej. Jest gotéw do przestrzegania zasad obowiazujacych
w dziedzinie dziatalnosci zawodowej, dotyczacych utrzymania jako$ci prowadzonej dziatalnosci oraz kultury wspdtpracy i kultury konkurencji
EUS_Ko02 Dostrzega i formutuje problemy moralne i dylematy etyczne zwiazane z wlasna i cudza praca, poszukuje optymalnych rozwiazan, postepuje zgodnie z zasadami
etyki. Jest gotéw do uczestniczenia w promowaniu kultury projakosciowej w dziedzinie dziatalnosci zawodowej
Moduly ksztalcenia wraz z zakladanymi efektami uczenia si¢
Chza;izlzter . b Sposob weryﬁkac:ii
kModu{y‘ Przedmioty (teoretyczne/ LICZ}.)a punktow Zakladane efekty uczenia sie zakla_d an.ych :efektow
sztalcenia godzin uczenia si¢ osiaganych
praktyczne) ECTS @
T/P przez uczestnika
Modut Wybrane podstawy T/P 12 5 Wiedza - aktywno$é stuchacza
ksztalcenia I teoretyczne socjoterapii W-1, posiada zaawansowana wiedze z |- praca wlasna
Socjoterapia Podstawy systemowej T/P 12 5 zakresu ~ rozwoju  czlowieka  oraz |- umiejetnosé wykorzystania
terapii rodzin : prawidlowosci typowych dla wieku okreséw | wiedzy
Wybrane aspekty T/P 12 5 rozwojowych  waspekcie  spolecznym, | - przygotowanie do zajeé na
psychologii rozwojowej i ; psychologicznym i  biologicznym,  w | podstawie przeczytanego
spolecznej odniesieniu  do  odpowiednich  etapéw | materiatu
Terapia  Skoncentrowana T/P 12 5 edukacji; - prezentacje multimedialne na
na Rozwiazaniach W-2, ma zaawansowang wiedz¢ na temat | podstawie wybranego tematu
Umiejetnosci T/P 12 5 metod i technik socjoterapetycznych oraz |- test z zakresu tresci zajeé i
interpersonalne sposobdw ich wykorzystania; literatury obowiazkowej
socjoterapeuty W-3, posiada zaawansowana wiedz¢ w |- obecno$¢ na zajeciach
Indywidualne programy w T/P 12 5 zakresie projektowania i prowadzenia badan | - przygotowanie planu pomocy
socjoterapii i diagnostycznych w praktyce | rodzinie
Trening interpersonalny T/P 12 5 socjoterapeutycznej; - wykonywanie zadan w czasie
¢wiczen




Psychologia kliniczna

T/P

12

Umiejetnosci

U-1, potrafi stosowaé wiedzg z zakresu
socjoterapii oraz nauk pokrewnych w celu
analizowania i interpretowania problemow
wychowawczych, opiekuniczych oraz
spotecznych;

U-2, potrafi poshugiwaé sie wiedza
teoretyczng z zakresu socjoterapii oraz
pedagogiki, psychologii, socjologii w celu
analizowania i  interpretowania  oraz
diagnozowania, prognozowania i
projektowania dzialan w odniesieniu do
sytuacji  dydaktyczno-wychowawczych i
opiekunczych;

U-3, potrafi oceni¢ przydatmosé metod
idobrych praktyk do realizacji zadan
zwiazanych z réznymi sferami dzialalnosci
socjoterapeutycznej;

Kompetencje

K-1, ma $wiadomo$¢ poziomu swojej wiedzy
1umiejetnosci, rozumie potrzebe ciaglego
doksztalcania si¢ zawodowego irozwoju
osobistego, dokonuje samooceny wiasnych
kompetencji idoskonali  umiejetnosci,
wyznacza kierunki wlasnego rozwoju
i ksztalcenia;

K-2, jest éwiadomy i przestrzega zasad etyki
zawodowej.

- przeprowadzenie wybranych
fragmentow zajec
profilaktycznych

- przygotowanie indywidualnego
programu opiekunczo-
wychowawczego z opisem 1
wykorzystanag literatura

- esej z zakresu tre$ci ¢wiczen i
literatury obowiazkowej

- przygotowanie pracy pisemnej
(analiza regulacji prawnych) na
wskazany przez prowadzaca
temat

- rozwiazywanie sytuacji
problemowych

- skonstruowanie wiasnej sytuacji
problemowej wraz z wzorcowym
rozwiazaniem

- aktywne wykonywanie zadan w
czasie ¢wiczen, w tym
prezentacja autorskiego,
indywidualnego referatu na
temat wybranej instytucji
resocjalizacyjnych

Modut
ksztatcenia II
Opieka
Resocjalizacja

i

Diagnoza potrzeb 0s6b
niedostosowanych
spolecznie

TP

12

Formy pomocy osobom
owracajacym z sekt

TF

12

Zaburzenia seksualne —
diagnoza i terapia

T/P

12

Profilaktyka uzaleznien i
promocija zdrowia

T/P

12

Terapia i resocjalizacja
przestepcow

T/P

12

Wiedza

W-1, marozszerzona wiedz¢ o réznych
rodzajach struktur spotecznych i instytucjach
Zycia spofecznego oraz zachodzacych miedzy
nimi relacjach istotnych

z punktu widzenia proceséw edukacyjnych.
W-2, ma uporzadkowana wiedze o celach,
organizacji i funkcjonowaniu instytucji
edukacyjnych, wychowawezych,
opiekunczych, kulturalnych, pomocowych

i terapeutycznych, poglebiona w wybranych

- aktywno$é stuchacza

- praca wlasna

- umiejetnos¢ wykorzystania
wiedzy

- przygotowanie do zajeé na
podstawie przeczytanego
materiatu

- prezentacje multimedialne na
podstawie wybranego tematu
- test z zakresu tresci zajec i
literatury obowiazkowej




Mediacje w konfliktach

T/P

12

zakresach.

Umiejetnosci

U-1, ma umiejetnoéé = przygotowania
typowych prac  (scenariuszy, esejow,
raportéw, projektow, pracy dyplomowej) w
jezyku polskim, dotyczacych zagadnien z
zakresu socjoterapii z wykorzystaniem
podstawowych ujeé teoretycznych, a takze
réznych zrédet;

U-2, umie organizowa¢ prace w grupie i
wladciwie wywiazywac sie z pelnionych rél;
Kompetencje

K-1, odpowiedzialnie przygotowuje si¢ do
pracy socjotereapeutycznej, potrafi sam
zaprojektowaé i wykona¢ dziatania z zakresu
socjoterapii.

- obecno$¢ na zajeciach

- przygotowanie planu pomocy
rodzinie

- wykonywanie zadan w czasie
éwiczen

- przeprowadzenie wybranych
fragmentdw zajec
profilaktycznych

- przygotowanie indywidualnego
programu opiekuficzo-
wychowawczego z opisem i
wykorzystana literatura

- esej z zakresu tresci ¢wiczen i
literatury obowiazkowej

- przygotowanie pracy pisemnej
(analiza regulacji prawnych) na
wskazany przez prowadzaca
temat

- rozwigzywanie sytuacji
problemowych

- skonstruowanie wilasnej sytuacji
problemowej wraz z wzorcowym
rozwiazaniem

- aktywne wykonywanie zadan w
czasie ¢wiczen, w tym
prezentacja autorskiego,
indywidualnego referatu na
temat wybranej instytucji
profilaktyczno-resocjalizacyjnych

Program studiéw obowiazuje od semestru zimowego roku akademickiego 2019/2020

Program studiéw zostat uchwalony na posiedzeniu Rady Wydzialu Nauk Pedagogicznych w dniu 14 maja 2019 ¢/

(podpis Dziekana)




* Zgodnie z Regulaminem Studiéw Podyplomowych, studia moga sie koniczyé:

- ztozeniem egzaminéw i uzyskaniem zaliczen;

- Zlozeniem egzamin6w i uzyskaniem zaliczen, praca konicowa;

- zlozeniem egzamindw i uzyskaniem zaliczen, egzaminem koficowym;

- ztozeniem egzamindw i uzyskaniem zaliczen, praca koricowa, egzaminem koncowym.
“Efekty uczenia si¢ powinny by¢ identyczne jak te wykazane w tabeli zgodnosci.
Objasnienia oznaczen:

EUS - efekty uczenia sie

W —kategoria wiedzy

U — kategoria umiejetnosci

K — kategoria kompetencji spotecznych

01, 02, 03, etc. — numer efektu uczenia sie

w przypadku, gdy studia podyplomowe realizowane sa wspélnie przez kilka wydziatéw, program studiéw musi by¢ podpisany przez dziekanéw wszystkich
wspétpracujacych wydzialéw i wskazywac daty posiedzen poszczegdlnych rad wydzialéw



