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Zalacznik nr 2 do uchwaly nr 19 Senatu UMK z dnia 28 lutego 2012 r. zawierajacej wytyczne
odnosnie do tworzenia planéw i programéw studiéw podyplomowych oraz kurséw doksztalcajacych

Program kursu doksztalcajacego

Ogo6lna charaktér'ysfykx Kursu doksztalcajacego

Wydzial prowadzacy kurs doksztalcajacy: Nauk o Zdrowiu

Nazwa kursu doksztatcajacego: PRAKTYCZNA FIZJOTERAPIA W SPORCIE

Nazwa kursu doksztatcajacego Practical physiotherapy in sports medicine

w jezyku angielskim:

Liczba semestréw: 1

F.aczna liczba godzin zaje¢ dydaktycznych: 50

Eaczna liczba punktow ECTS: 11

Cel kursu doksztalcajgcego: Celem kursu jest poglebienie wiedzy na temat diagnostyki,

(nalezy: okresli¢, do czego przygotowuje uczestnikéw kurs doksztalcajqcy — z uwzglednieniem | leczenia, rehabilitacji oraz proﬁlaktyki urazow sportowych_

wymogéw organizacji zawodowych i pracodawcéw; opisaé uzyskiwane przez uczesmikéw | ponadto kurs obejmuje zagadnienia dotyczace wskazan i

nowe uprawnienia i kwalifikacje zawodowe niezbedne na rynku pracy) przeci skazan do stosowania poszczegdlnych meto d
fizjoterapeutycznych oraz umiejgtnos¢ ich doboru i

wykorzystania_w urazach sportowych.

Efekty ksztalcenia dla kursu doksztalcajacego”

Symbol Po ukonczeniu kursu doksztalcajacego absolwent osiaga nastgpujace Sposéb weryfikacji efektow
Y/ efekty ksztalcenia: ksztalcenia:
- WIEDZA

EK_WO01 posiada wiedze na temat specjalnych metod usprawniania w urazach egzamin pisemny- test
sportowych

EK_W02 posiada wiedz¢ na temat wskazan i przeciwwskazan do stosowania egzamin pisemny- test
poszczegélnych metod w urazach sportowych

EK_WO03 zna post¢gpowanie fizjoterapeutyczne w urazach sportowych w egzamin praktyczny
okreslonych dyscyplinach sportowych

EK_W04 posiada wiedze¢ na temat fizjologii wysilku fizycznego, jego wplywu na egzamin pisemny- test
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EK_W05 posiada wiedze¢ na temat Zywienia i suplementacji w sporcie egzamin pisemny- test
UMIEJETNOSCI
EK_U01 potrafi planowaé program postgpowania fizjoterapeutycznego z egzamin praktyczny
uwzglednieniem patofizjologii urazu sportowego
EK_U02 potrafi dobiera¢ i wykorzystywa¢ poznane metody specjalne w . | egzamin praktyczny
najczestszych urazach sportowych
EK_U03 potrafi wyciagna¢ wnioski z efektéw terapii w celu jej optymalizacji egzamin praktyczny
KOMPETENCJE SPOLECZNE
EK_KO01 prawidlowo realizuje powierzone zadania z uwzglednieniem egzamin praktyczny
indywidualnych potrzeb pacjenta
EK_KO02 omawia i wyja$nia plan dzialania terapeutycznego w stosunku do egzamin praktyczny
konkretnego przypadku
EK_KO03 potrafi pracowaé samodzielnie i w zespole terapeutycznym egzamin praktyczny
Moduly ksz'taléeniaﬁfai 2 zakladanymi efektami ksztalcenia =
Charakter zaje¢
Moduty Przedmio Liczba punktéw (teoretyczne/ Zakladane efekty Sposéb weryfikacji zaktadanych efektow
ksztalcenia e ty ECTS praktyczne) ksztalcenia ksztatcenia osigganych przez uczestnika
T/P
Modut Fizjologia wysilku | 5 T.rF EK_WO1, EK_W02, | egzamin pisemny- test
ksztalcenia | sportowego; Serce EK_WO03, EK_W04, | egzamin praktyczny
1 sportowca; Urazy EK _U01, EK_U02,
i uszkodzenia w EK _U03, EK _KO1,
sporcie EK_KO02, EK_KO03
Modut Odnowa 4 g # 4 EK_WO01, EK_W02, | egzamin pisemny- test
ksztalcenia | biologiczna EK_UO01, EK_U02, | egzamin praktyczny
il EK_U03, EK_KO1,
EK K02, EK_K03
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Modut Zywienie i|2 T EK_WO05, EK_KO03 | egzamin pisemny- test
ksztalcenia | suplementacja W
111 sporcie; Doping

Program kursu obowiazuje od semestru zimowego roku akademickiego 2013/ 2014

Program kursu zostat uchwalony na posiedzeniu Rady Wydzialu“

Nowd.a. Q... w dniu

(nazwa wydzialy,

dpis Dziekan:
prof. dr hab. Kornelia Kedziora Kornatowska
.
Objasnienia oznaczen:
EK - efekty ksztalcenia
W — kategoria wiedzy
U — kategoria umiej¢tnosci
K — kategoria kompetencji spotecznych
01, 02, 03, etc. — numer efektu ksztalcenia

‘w przypadku, gdy kurs doksztatcajacy realizowany jest wspélnie przez kilka wydziatow, program kursu musi by¢ podpis
wspolpracujacych wydzialow i wskazywa¢ daty posiedzen poszczegolnych rad wydziatow.

any przez dziekanow wszystkich





