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WYJAZD NA PRAKTYKĘ

Praktyka musi być związana z Twoim kierunkiem studiów.
Można ją odbyć jako praktykę obowiązkową, która stanowi część 
programu studiów albo jako praktykę nieobowiązkową, która jest 
zaliczana do dorobku studenta. 

Do jakich instytucji można wyjechać?
Na praktykę studencką Erasmusa można wyjechać do zagraniczne-
go przedsiębiorstwa/firmy, placówki naukowo-badawczej, organi-
zacji non-profit albo innej instytucji (jednostka administracji 
lokalnej lub centralnej, szpital). Nie można odbyć praktyk Erasmusa 
w instytucjach unijnych ani w instytucjach odpowiedzialnych za 
zarządzanie programami unijnymi, a także polskich przedstawiciel-
stwach dyplomatycznych.

Na jak długo można wyjechać?
Praktyka może trwać od 3 do 12 miesięcy w trakcie tego samego 
roku akademickiego, ale ze względu na ograniczone środki nie jest 
gwarantowane finansowanie praktyk dłuższych niż 3-miesięczne.

Kiedy starać się o wyjazd na praktykę?
Pula środków finansowych na praktyki Erasmusa jest ograniczona 
i zmienia się w każdym roku akademickim. Obowiązuje otwarty tryb 
naboru do wyczerpania limitu środków. Student sam znajduje 
instytucję przyjmującą.
Termin zgłoszeń dla osób zainteresowanych wyjazdem wczesną jesienią 
i zimą upływa 15 czerwca.

Jakie są możliwości wyjazdów dla studentów niepełnosprawnych?
Studenci niepełnosprawni ubiegają się o wyjazd na praktykę Erasmu-
sa na tych samych zasadach, co pozostali studenci. Oznacza to, że 
muszą spełniać kryteria stawiane przed kandydatami, w tym podsta-
wowe kryterium - znajomość języka, w którym będą odbywać 
praktykę. Mają jednak możliwość uzyskania wyższego dofinansowa-
nia (pod warunkiem posiadania orzeczenia o stopniu niepełno-
sprawności), na pokrycie wyjątkowych kosztów związanych ze 
specjalnymi potrzebami podczas podróży i pobytu na praktyce.

Jaka jest wysokość stypendium?
Stypendium jest dofinansowaniem kosztów związanych z podróżą 
i pobytem za granicą i w każdym roku akademickim może mieć inną 
wysokość. Z zasady jest wyższe niż stypendium przeznaczone na 
studia.
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CZYM JEST ERASMUS?
Program Erasmus powstał w 1987 roku jako zakrojony na szeroką 
skalę europejski program wymiany studentów. UMK uczestniczy 
w nim od początku działania programu w Polsce, czyli od roku 
akademickiego 1998/99. Do tej pory wyjechało z UMK ponad 2900 
studentów.

Wymiana studentów w Erasmusie obejmuje:
• wyjazd do zagranicznej uczelni na część studiów,
• wyjazd do zagranicznego przedsiębiorstwa, instytucji lub organi-

zacji na praktykę.

Jakie możliwości daje udział w Erasmusie?
• realizacji części studiów w zagranicznej uczelni, w innym systemie 

edukacyjnym i w międzynarodowym środowisku,
• odbycia praktyki w zagranicznym przedsiębiorstwie,
• poznania innych kultur,
• wzbogacenia CV i otwarcia nowych możliwości na przyszłość,
• nawiązania międzynarodowych znajomości i przyjaźni,
• poznania życia w innym środowisku,
• polepszenia znajomości języków,
• zdobycia nowych doświadczeń,
• pozbycia się barier językowych i kulturowych,
• poprawienia umiejętności podejmowania decyzji i rozwiązywania 

problemów oraz nabycia pewności siebie.

Kto może wziąć udział w programie Erasmus?
W programie mogą uczestniczyć studenci, którzy:
• są zarejestrowani na studiach licencjackich/magisterskich/dokto-

ranckich (dziennych, wieczorowych lub zaocznych),
• w momencie wyjazdu są studentami co najmniej II roku studiów.
Obowiązuje ponadto zasada jednokrotnego wyjazdu: w ramach 
Erasmusa można tylko raz w życiu wyjechać na studia i raz na praktykę.

Do jakich krajów można wyjechać?
W Erasmusie uczestniczy:
• 27 państw członkowskich Unii Europejskiej,
• 3 kraje Europejskiego Obszaru Gospodarczego - Islandia, Norwe-

gia, Lichtenstein,
• Turcja,
• Szwajcaria,
• Chorwacja (od roku 
 akademickiego 
 2011/2012).

WYJAZD NA CZĘŚĆ STUDIÓW

Studia odbywane w zagranicznej uczelni w ramach programu 
Erasmus są traktowane jako integralna część studiów w uczelni 
macierzystej. W uczelni zagranicznej stypendysta Erasmusa jest 
zwolniony z opłat za studia i egzaminy, z wyjątkiem standardowych 
opłat ponoszonych przez wszystkich studentów, np. za wydanie 
legitymacji.

Do jakich uczelni można wyjechać?
Na studia można wyjechać jedynie do tych uczelni, z którymi UMK, 
a dokładniej konkretny wydział/kierunek podpisał umowy 
dwustronne o współpracy w ramach programu Erasmus, przewidu-
jące wymianę studentów.

Na jak długo można wyjechać?
W ramach Erasmusa można wyjechać do partnerskiej uczelni 
zagranicznej na okres od 3 miesięcy do jednego roku akademickie-
go (zazwyczaj na okres stanowiący formalną część programu 
studiów, np. jeden semestr lub trymestr). Stypendium za granicą nie 
może wykroczyć poza dany rok akademicki.

Jaka jest wysokość stypendium?
Stypendium Erasmusa jest z założenia jedynie dofinansowaniem 
kosztów związanych z podróżą i pobytem za granicą, a jego 
wysokość zmienia się co roku. Zachowana zostaje wypłata innych 
stypendiów, np. socjalnego, naukowego, doktoranckiego. 

Jakie są możliwości wyjazdów dla studentów niepełnosprawnych?
Studenci niepełnosprawni ubiegają się o wyjazd w programie 
Erasmus na tych samych zasadach, co pozostali studenci, mają 
jednak możliwość uzyskania wyższego dofinansowania (pod warun-
kiem posiadania orzeczenia o stopniu niepełnosprawności), na 
pokrycie wyjątkowych kosztów związanych ze specjalnymi potrze-
bami podczas podróży i pobytu w uczelni zagranicznej.

Jak i kiedy ubiegać się o wyjazd w UMK?
Podstawowym kryterium ubiegania się o wyjazd jest średnia ocen oraz 
znajomość języka obcego, dodatkowe kryteria określane są przez 
poszczególne wydziały. Szczegółowych informacji należy szukać 
u koordynatorów wydziałowych: www.umk.pl/wspolpraca/europro-
gedu/erasmus/koord_dziekan/koordynatorzy/. Rekrutacja odbywa się 
bezpośrednio na wydziałach w terminie od 1 lutego do 15 marca.
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