Projekt badawczy
»sINeuroPerKog: rozwaéj shuchu fonematycznego i pamieci roboczej

u niemowlat i malych dzieci”

Informacja dla Opiekuna Osoby badanej

Proponujemy Pani/Pana dziecku udzial w badaniu naukowym majacym na celu usprawnienie
zdolnosci réznicowania dzwiekéw mowy w jezyku obcym. Przed podjeciem decyzji o wzieciu
udzialu w badaniu prosimy o zapoznanie sie z ponizszq informacja oraz kontakt w celu wyjasnienia
wszelkich dodatkowych watpliwosci.

Zdolnos¢ réznicowania dzwiekow mowy w jezyku obcym jest niezwykle istotna w procesie
uczenia sie tego jezyka. Jak pokazuja wyniki badan naukowych uwrazliwienie mézgu na percepcje
dzwiekow mowy w danym jezyku obcym, we wczesnym etapie rozwoju dziecka moze usprawnic¢
proces uczenia sie tego jezyka. Glownym celem tego badania jest ocena skutecznosci treningu

roznicowania dzwiekéw mowy w jezyku obcym.

Metoda badania

Grupa badana bedzie obejmowala ok. 90 dzieci w wieku 5-7 lat. Dzieci beda losowo
przydzielone do grupy uczestniczacej w krdotkim treningu roznicowania dzwiekow w jezyku
francuskim. Pietnascioro dzieci nie bedzie bralo udzialu w zadnym treningu (tzw. grupa kontrolna).
U wszystkich dzieci zostang wykonane badania psychologiczne okreslajace umiejetnosci jezykowe
(jezyk ojczysty), intelektualne, uwagowe i pamieci oraz badanie elektrofizjologiczne (EEG) oraz
badanie stuchu. Procedury te zostang przeprowadzone trzykrotnie u dzieci zakwalifikowanych do
grupy treningowej (przed i bezposrednio po treningu oraz dodatkowo ok. 6 miesiecy od jego
zakonczenia).W przypadku grupy kontrolnej planowane jest dwukrotne badania psychologiczne i EEG,
wykonane w odstepie ok 1 miesigca.

Badania wchodzace w sklad projektu beda odbywac sie na terenie Interdyscyplinarnego
Centrum Nowoczesnych Technologii Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w Toruniu, ul. Wileniska 4,
badZ na terenie wybranej placowki edukacyjnej (po wcze$nieszym uzgodnieniu z wladzami szkoty i

rodzicem).



Badanie psychologiczne

W trakcie badania psychologicznego dziecko bedzie wykonywac¢ kilka zadan wymagajacych
powtarzania roznych dzwiekow, dzielenia stow na gloski i sylaby, okreSlania, czy dane slowa sa
identyczne czy rdézne. Oprocz tego bedzie proszone o ulozenie wzoréw z klockow, dopasowanie
elementow do wzoru itp. Badanie potrwa (z przerwami) ok 1.5 godziny i bedzie odbywac sie na drugim

spotkaniu.

Badanie sluchu

Badanie stuchu oparte jest o 4 zadania, na podstawie ktorych sprawdzane sa umiejetnosci:
wykrywanie przerw w szumie (GDT), réznicowanie czestotliwosci dzwiekéw (FPT), réznicowania
dhugosci trwania dzwiekéw (DPT) oraz styszenie rozdzielno-uszne (DDT). Badanie to potrwa okoto

1.5 godziny i bedzie odbywac sie na pierwszym spotkaniu.

Badanie elektrofizjologiczne (EEG)

Badanie EEG zostanie przeprowadzone w kolejnej sesji, najlepiej nastepnego dnia po badaniu
psychologicznym lub w ciggu 12 kolejnych dni. Samo badanie bedzie trwac ok. pét godziny. W trakcie
badania dziecko bedzie znajdowaC sie w pozycji siedzacej oraz bedzie oglada¢ niemy film
animowany, réwnoczes$nie stuchajac dZzwiekéw mowy z jezyka obcego.

Do badania bedzie trzeba sie odpowiednio przygotowa¢, tj. zalozy¢ dziecku czepek EEG.

Procedura przygotowania do badania trwa zwykle 15-20 minut.

Trening roznicowania dzwiekéw mowy

Proponowany trening bedzie polega¢ na stuchaniu dzwiekéw mowy (sylab, pseudostow)
w jezyku obcym i okreslaniu, czy dzwieki sa takie same czy rézne. Trening jest w formie gry
komputerowej, ktorej poziom trudno$ci dopasowuje sie do indywidualnych mozliwosci dziecka. Czas
trwania proponowanego treningu to od 7 do 10 sesji w ciagu 5. oddzielnych (najlepiej kolejnych) dni.

Kazda sesja bedzie trwa¢ 20 minut. Dziecko bedzie pracowac z pomoca osoby doroste;j.



Bezpieczenstwo

Badania psychologiczne oraz badania elektrofizjologiczne sa nieinwazyjnymi metodami

diagnostycznymi stosowanymi od wielu lat w praktyce klinicznej u dzieci i dorostych. Parametry
techniczne sprzetu wykorzystywanego podczas badan zostaly dokladnie sprawdzone pod katem
zapewnienia Pani/Pana dziecku bezpieczenstwa. Nie stwierdzono zadnych niepozadanych czynnikéw
mogacych stanowi¢ zagrozenie dla zdrowia Pani/Pana dziecka. Takze w piSmiennictwie $wiatowym
brak jest informacji o ryzyku i niepozadanych dziataniach tych metod. Dodatkowo podczas badan
Pani/Pana dziecku bedzie towarzyszyla osoba przeprowadzajaca badanie, ktéra bedzie mogla szybko

zareagowac na ewentualne zagrozenie w momencie jego pojawienia sie.

Czy musi Pani/Pan brac udzial w badaniu?

Udzial Pani/Pana dziecka w badaniach jest catkowicie dobrowolny, odmowa nie pociagnie za
soba zadnych konsekwencji. Moze Pan(i) rowniez wycofac sie z udzial w badaniach na kazdym jego
etapie bez konieczno$ci podawania przyczyn powzietej decyzji. SpecjaliSci prowadzacy badanie takze
moga zdecydowaC o zakonczeniu udzialu Pani/Pana dziecka w tym badaniu, o ile stwierdza,

ze z jakich$ przyczyn dziecko nie spelnia wymaganych kryteriow (np. stwierdzone problemy

laryngologiczne).

Wydarzenia niepozadane

Na podstawie aktualnej wiedzy teoretycznej i klinicznej nie przewiduje sie zadnych
negatywnych nastepstw wyzej prezentowanych badan, zarowno w zakresie umiejetnosci jezykowych
jak i percepcyjnych. Badania elektrofizjologiczne sa nieinwazyjne, rutynowo stosowane w praktyce

klinicznej i nie niosa ze sobg Zadnego ryzyka zdrowotnego.



Poufnos¢ informacji

Tozsamo$¢ Pani/Pana dziecka pozostanie poufna i nie pojawi sie w zZadnej publikacji naukowe;j.
Dane osobowe zebrane podczas prowadzonych badania beda traktowane zgodnie
z obowiazujaca na terenie Polski ustawa o Ochronie Danych Osobowych z dn. 29 sierpnia 1997 roku
(Dz. U. Nr. 133 poz. 883 z podpunktami).

Podpisujac formularz zgody na udziat w projekcie, zezwala Pani/Pan przedstawicielom wiadz
wlasciwym do spraw zdrowia, przedstawicielom Komisji Etycznej niezaleznym audytorom na
dokonanie inspekcji dokumentacji Pana/Pani dziecka, w celu weryfikacji poprawnosci wykonania
badania. Jedynie upowazniony personel Interdyscyplinarnego Centrum Nowoczesnych Technologii
Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w Toruniu bedzie mie¢ dostep do danych Pani/Pana dziecka,
wylacznie w celach naukowych.

Calos¢ uzyskanych w trakcie badania wynikéw wykorzystana moze by¢ tylko do celéw
naukowych. Dziecko biorace udzial w badaniach lub jego opiekun prawny maja pelne prawo dostepu
do swoich wynikow. Jesli Pan(i) zdecyduje, ze dziecko bedzie uczestniczy¢ w tym projekcie
badawczym, zostanie Pan(i) poproszona/poproszony o podpisanie Formularza Swiadomej Zgody na
udzial w badaniu; otrzyma Pan(i) drugi egzemplarz tego formularza podpisany przez Panig/Pana oraz
przez osobe odpowiedzialng za realizacje niniejszego projektu, aby zachowa¢ go w swoich

dokumentach.

Problemy i watpliwosci
W razie jakichkolwiek watpliwosci badZz pytan moze Pani/Pan skontaktowac sie
z prowadzacym badanie specjalista:
Mgr Agnieszka Ignaczewska, email: a_ignaczewska@umk.pl (725-416-863)
Dr Monika Lewandowska, email: mlewando@umk.pl

Dr Joanna Dreszer, email: jdreszer@umk.pl

Serdecznie dziekujemy za rozwazenie propozycji udzialu w badaniu. Prosze omowic tresc tej

informacji z rodzing i przyjacioimi, jezeli uzna to Pani/Pan za stosowne.



